
報 告 書 

国際学会を通じて 

  私は今年の六月に、二年に一度開催される Liposome Research Days 2024 に参加させ

ていただきました。本国際学会は 1988年から開催されている学会であり、今回は 18回

目の開催でした。今年はスコットランドのグラスゴーにあるストラスクライド大学テクノ

ロジー・イノベーションセンターにて開催され、カナダ・アメリカ・ヨーロッパ各国など

から多数の研究者が参加し、生化学／生物物理学の基礎研究からナノ粒子の臨床応用ま

で、リポソーム研究のあらゆる側面に焦点を当てた発表が行われました。機会に恵まれ、

私はポスター発表させていただきました。初めての国際学会ということで緊張と不安でい

っぱいでしたが、ユーモアを交えながら発表される先生が多くいらっしゃったため、学会

の雰囲気は柔らかく、活発な議論が行われていました。おかげで私も非常にリラックスし

てポスター発表することができました。 

学会期間中ではディナーパーティーも開催され、同じ研究分野であるたくさんの研究者

や著名な先生方とお話しする機会があり、とても貴重な時間を過ごすことができました。 

研究を進める上で、幾度となく困難に直面し挫折しそうになることもありましたが、

国際学会を通じて同じ分野の研究者と交流することで、新たな視点やモチベーションを得

ることができました。今回の貴重な経験を糧に、今後の研究や就職活動にも全力で取り組

んでいきたいと考えています。  
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